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O QUE FAZER NA FLORESTA 
DOS GUARÁS

O Pólo da Floresta dos Guarás 
fica na parte amazônica do Mara-
nhão, no litoral ocidental do estado. 
O lugar é um santuário natural forma-
do por ilhas, baías, enseadas e estuá-
rios onde os rios deságuam em meios 
a florestas de manguezais. O nome 
deve-se às belas aves de plumagens 
vermelhas, muito comuns da região.  
Envolve os municípios de Guimarães, 
Cururupu, Cedral,  Porto Rico do 
Maranhão, Mirinzal,  Bacuri Serrano,  
Apicum Açu, Bequimão e Central do 
Maranhão.

A Floresta dos Guarás estar se 
organizando para ser explorada turis-
ticamente, muita gente amante da na-
tureza e que gosta de desafios já co-
meça a visitar a região. Motivos para 
isso não faltam. Os atrativos falam 
por si só. A floresta, com seus rios 
caudalosos, fauna e flora abundantes 
já seriam suficientes para chamar a 
atenção. Mas tem mais.

Ilha dos Lençóis, no município de 
Cururupu. Inteiramente formada de 
areia, possui cenários deslumbrantes. 
Segundo a lenda, o Rei Dom Sebas-
tião, de Portugal (o que foi lutar con-
tra os Mouros e sumiu), vive ali na 
forma de um Touro Encantado, com 
uma estrela na testa.
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Praia de Outeiro-Cedral

Ave Papagaio- Guimarães


